
 

 

 

 

 

 

町
まち

を歩
ある

いていて、知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられ

た。それで、話
はなし

を聞
き

いているうちに宝石
ほうせき

や絵
え

を買
か

うことになってしまった。皆
みな

さんにはそ

んな経験
けいけん

がありませんか？ 

ほかにも、携帯
けいたい

電話
で ん わ

に知
し

らない人
ひと

からメー
め ー

ル
る

が来
き

た。読
よ

んでいるとインターネット
い ん た ー ね っ と

のサ
さ

イト
い と

につながって、「お金
かね

を振
ふ

り込
こ

め」という

メッセージ
め っ せ ー じ

が出
で

てきた、とか。 

さらには、友
とも

だちに勧
すす

められて化粧品
けしょうひん

、布
ふ

団
とん

、健康
けんこう

食品
しょくひん

などを買
か

うことになり、なおかつ

それを別
べつ

の友達
ともだち

に 紹介
しょうかい

すればお金
かね

をもらえ

ると聞
き

いた。たくさん紹介
しょうかい

してお金
かね

を儲
もう

けれ

ば大丈夫
だいじょうぶ

と思
おも

い、クレジット
く れ じ っ と

で借金
しゃっきん

してたく

さん買
か

ってしまった、など。 

 こうしたことをもちかけてくる人
ひと

たちは、

たいてい優
やさ

しく、笑顔
え が お

で親
した

しげに声
こえ

をかけて

きます。なので、自分
じ ぶ ん

をだまそうとする悪
わる

い人
ひと

には見
み

えません。ましてや友
とも

だちから誘
さそ

われ

た場合
ば あ い

は、なかなか疑
うたが

う気
き

にもならないでし

ょう。それでつい油断
ゆ だ ん

して、何
なん

でも「はい」「わ

かりました」と返事
へ ん じ

してしまい、いつの間
ま

に

か高
たか

いものを買
か

わされる被害
ひ が い

に遭
あ

うわけです。

お金
かね

を払
はら

えなくて困
こま

っても、優
やさ

しく声
こえ

をかけ

てきた人
ひと

は助
たす

けてくれません。だから、自分
じ ぶ ん

で

気
き

をつけなければなりません。 

 

 

 

 

 

 

 では、どうすればよいのでしょう。 

① 知
し

らない人
ひと

に声
こえ

をかけられたら、「知
し

りま

せん」「いやです」と言
い

って通
とお

り過
す

ぎる 

② 友
とも

だちから何
なに

かを買
か

うように勧
すす

められて

も、いらないものは「いらない」とはっき

り断
ことわ

る 

③ 知
し

らない人
ひと

からのメール
め ー る

は、読
よ

まないで消
け

してしまう 

④ お金
かね

、保険証
ほけんしょう

、銀行
ぎんこう

のカード
か ー ど

、はんこなど、

大
だい

事
じ

なものは仲
なか

のよい友
とも

だちでも貸
か

さな

い、見
み

せびらかさない 
 

こうして気
き

をつけていても、すっかりだま

されて何
なに

かを買
か

う約束
やくそく

をさせられたり、勝手
か っ て

に借金
しゃっきん

させられたりするかもしれません。そ

んなときは、とにかくすぐに相談
そうだん

をしましょ

う。相談室
そうだんしつ

に電話
で ん わ

をしてくださってもいいで

すし、おうちの人
ひと

や、通
かよ

っている作業所
さぎょうしょ

があ

ればその 職員
しょくいん

さんでもよいでしょう。「

消費者
しょうひしゃ

相談
そうだん

」を実施
じ っ し

している市町
しちょう

もあるので、

そこに問
と

い合
あ

わせることもできます。 

相談
そうだん

するのが遅
おそ

くなるほど、あとの解決
かいけつ

策
さく

が

難
むずか

しくなりますので、できるだけ早
はや

く相談
そうだん

す

ようにしましょう。 る              

  

 人
じん

を 疑
うたが

うことが大切
たいせつ

なんじゃないよ。いろんな被害
ひ が い

や

事件
じ け ん

があるということと、その被害
ひ が い

や事件
じ け ん

から自分
じ ぶ ん

を守
まも

る方法
ほうほう

を知
し

ることが大切
たいせつ

なんだよ。      （見学） 


