
 

 

 

 

 

 
 

☆ 療 育
りょういく

手帳
てちょう

をもらう 

住
す

んでいるところの市
し

役所
やくしょ

・町
まち

役場
や く ば

の障
しょう

害
がい

福祉
ふ く し

の窓口
まどぐち

で申請
しんせい

書類
しょるい

をもらい、記入
きにゅう

して

提出
ていしゅつ

します（写真
しゃしん

も必要
ひつよう

）。後日
ご じ つ

、子
こ

ども家
か

庭
てい

センター
せ ん た ー

（18歳
さい

未満
み ま ん

）、または障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

相談
そうだん

支援
し え ん

センター
せ ん た ー

（ 大阪府
おおさかふ

知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんしょ

）（18歳
さい

以上
いじょう

）が判定
はんてい

をします（図
ず

①）。 

 後
のち

に療育
りょういく

手帳
てちょう

ができあがれば、市
し

役所
やくしょ

・町
まち

役場
や く ば

の窓口
まどぐち

で受
う

け取
と

ります。 
 

  
      大阪府第 ○○○○○○ 号 

        昭和○○年○○月○○日 交付 

        平成○○年○○月○○日 更新 

        氏名：○○ ○○○   性別：○ 

        昭和○○年○○月○○日 生 
           

旅客鉄道株式会社         

        旅客運賃減額   第○種障害者    ⑥ 
 
    総合判定    ○               ④ 
  判定年月日  平成○○年○○月○○日 
  次の判定年月 平成○○年○○月         ② 
  判定機関   ○○○○○○○○         ① 
 

（療育手帳）            大 阪 府 
 
 本人住所：大阪府○○○○○○○○○○○○ 
      ○丁目○○-○○            ③ 
    電話：○○○-○○○-○○○○ 
 保 護 者：○○ ○○○ 
    性別：  ○       続柄：○○ 
    住所：○○○○○○○○○○○○○○○ 
       ○丁目○○-○○ 
    電話：○○○-○○○-○○○○ 
 
 身体障害：          航空割引      ⑦ 
  障害名(1)                    ⑤ 
  障害名(2) 
  障害名(3) 
相談に  ○○○○○○○○○ TEL○○-○○○○-○○ 
応ずる  ○○○○○○○   TEL○○-○○○○-○○ 
機 関   ○○○○○○○○  TEL○○-○○○○-○○ 

≪療 育
りょういく

手帳
てちょう

の図
ず

≫ 

 

 

 

 

 

☆ 療 育
りょういく

手帳
てちょう

を更新
こうしん

する 

次
つぎ

の判定
はんてい

年月
ねんげつ

が来
き

た（図
ず

②）、次
つぎ

の判定
はんてい

年
ねん

月
げつ

はまだだけど、本人
ほんにん

の状態
じょうたい

がとても変化
へ ん か

した、住所
じゅうしょ

・氏名
し め い

を変更
へんこう

した（図
ず

③）、な

どの場合
ば あ い

は、更新
こうしん

手続
て つ づ

きが必要
ひつよう

です。これ

も、市
し

役所
やくしょ

や町
まち

役場
や く ば

の障害
しょうがい

福祉
ふ く し

の係
かかり

で手
て

続
つづ

きします。 
 

☆ 医療費
いりょうひ

の助成
じょせい

・各種
かくしゅ

手当
て あ て

 

各市町村
かくしちょうそん

において、受給
じゅきゅう

できる助成
じょせい

や手
て

当
あて

があります。助成
じょせい

や手当
て あ て

の内容
ないよう

によって

は、実施
じ っ し

していない市町村
しちょうそん

もあります。ま

た、手続
て つ づ

きの窓口
まどぐち

も内容
ないよう

によって分
わ

かれま

す。受給
じゅきゅう

できる条件
じょうけん

（図
ず

④⑤など）もそ

れぞれ違
ちが

うので、よく確認
かくにん

しましょう。 

（助成
じょせい

・手当
て あ て

の例
れい

・・・・・ 重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

医療費
いりょうひ

、重
じゅう

度
ど

障害者
しょうがいしゃ

訪問
ほうもん

看護
か ん ご

利用料
りようりょう

、特別
とくべつ

障害者
しょうがいしゃ

手当
て あ て

、 

障害児
しょうがいじ

福祉
ふ く し

手当
て あ て

、特別
とくべつ

児童
じ ど う

扶養
ふ よ う

手当
て あ て

、重度
じゅうど

障害者
しょうがいしゃ

介護
か い ご

手当
て あ て

 など） 
 

☆ 減免
げんめん

・割引
わりびき

 

映画館
えいがかん

や博物館
はくぶつかん

、公園
こうえん

などの入 場 料
にゅうじょうりょう

が減
げん

免
めん

されたり、電車
でんしゃ

やバス代
ば す だ い

の割引
わりびき

があります。

それぞれで条件
じょうけん

(図
ず

④⑤⑥⑦など)が違
ちが

うの

で、よく確認
かくにん

しましょう。          

     
物事
ものごと

は何
なん

でもサジ
さ じ

加減
か げ ん

が大切
たいせつ

。頑張
が ん ば

ることもサボ
さ ぼ

るこ

とも、話
はな

すことも黙
だま

ることも。飲
の

み食
く

いもね…。 （見学） 

 

  
写真 


