
 

 

 

           

 

 
  

４月
がつ

：音楽
おんがく

フェス
ふ ぇ す

見学
けんがく

＆花見
は な み

 

野外
や が い

演奏
えんそう

を聴
き

くだけでなく、楽器
が っ き

を持
も

って演奏
えんそう

に飛
と

び入
い

り参加
さ ん か

。花見
は な み

はお団子
だ ん ご

持参
じ さ ん

で楽
たの

しみました。 

５月
がつ

：茶話会
さ わ か い

 

６月
がつ

のバーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

で食
た

べたい食材
しょくざい

や、交通
こうつう

手
しゅ

段
だん

・

タイムスケジュール
た い む す け じ ゅ ー る

を話
はな

し合
あ

いました。 

６月
がつ

：ハイキング
は い き ん ぐ

＆バーベキュー
ば ー べ き ゅ ー

 

バス
ば す

で 30分
ぷん

、さらにハイキング
は い き ん ぐ

で目的地
もくてきち

へ。到
とう

着
ちゃく

後
ご

は 畑
はたけ

の作物
さくもつ

の収穫
しゅうかく

体験
たいけん

をさせていただきました。

おにぎりを作
つく

って食材
しょくざい

を切
き

って…。暑
あつ

かったけど

おいしかったです。 

７月
がつ

：茶話会
さ わ か い

 

８月
がつ

の工場
こうじょう

見学
けんがく

の行
ゆ

き先
さき

を決
き

める話
はな

し合
あ

い。いく

つかの候補地
こ う ほ ち

から選
えら

ぶのですが、見
み

たいもの・かか

る時間
じ か ん

・予算
よ さ ん

とで、かなり悩
なや

みました。 

８月
がつ

：ＢＫ
びーけい

プラザ
ぷ ら ざ

＆パナソニックセンター
ぱ な そ に っ く せ ん た ー

見学
けんがく

 

 ＢＫ
びーけい

プラザ
ぷ ら ざ

では、ドラマ
ど ら ま

撮影
さつえい

セット
せ っ と

の見学
けんがく

や、テ
て

レビカメラ
れ び か め ら

の操作
そ う さ

を体験
たいけん

。パナソニックセンター
ぱ な そ に っ く せ ん た ー

で

は最新
さいしん

の家電
か で ん

製品
せいひん

に驚
おどろ

きもいっぱいでした。 

９月
がつ

：茶話会
さ わ か い

 

この日
ひ

の茶話会
さ わ か い

は、自分
じ ぶ ん

の生活
せいかつ

について 考
かんが

えまし

た。10月号
がつごう

でも紹介
しょうかい

しましたが、家族
か ぞ く

・友人
ゆうじん

・仕事
し ご と

・遊
あそ

び・家族
か ぞ く

が倒
たお

れたら、というテーマ
て ー ま

で、ふだん

はなかなか話
はな

すことのない悩
なや

みや不安
ふ あ ん

に、 改
あらた

めて

自分
じ ぶ ん

で気
き

づくことができました。 

１０月
がつ

：茶話会
さ わ か い

＆ボーリング
ぼ ー り ん ぐ

大会
たいかい

 

 午前中
ごぜんちゅう

は１１月
げつ

の療育
りょういく

園
えん

まつりのボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

に

ついて、役割
やくわり

等
など

を話
はな

し合
あ

いました。午後
ご ご

からはボ
ぼ

ー
ー

リ
り

ン
ん

グ
ぐ

大
たい

会
かい

。ストライク
す と ら い く

とスペア
す ぺ あ

にはお菓子
か し

の景品
けいひん

 

 

 

 

 

 

 

がかかっていて、みんな必死
ひ っ し

でした。 

１１月
がつ

：療育
りょういく

園
えん

まつりのボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

 

模擬店
も ぎ て ん

販売
はんばい

やゴミ箱
ご み ば こ

の 袋
ふくろ

入
い

れ替
か

えなど、まつりを

支
ささ

えるボランティア
ぼ ら ん て ぃ あ

として一日中
いちにちじゅう

大活躍
だいかつやく

でした。 

１２月
がつ

：忘年会
ぼうねんかい

 

太平
たいへい

学園
がくえん

ジョイジョイクラブ
じ ょ い じ ょ い く ら ぶ

の皆
みな

さんとの合同
ごうどう

企画
き か く

。「ナンバーズ
な ん ば ー ず

宝
たから

くじ」で盛
も

り上
あ

がったあとは

ちゃんこ鍋
なべ

を食
た

べました。 

１月
がつ

：茶話会
さ わ か い

 

２月
がつ

のＵＳＪ
ゆーえすじぇい

外出
がいしゅつ

に向
む

けて、交通
こうつう

手段
しゅだん

や経費
け い ひ

など

を確認
かくにん

、タイムスケジュール
た い む す け じ ゅ ー る

を決
き

めました。 

２月
がつ

：ＵＳＪ
ゆーえすじぇい

 

入 場
にゅうじょう

に 30分
ぷん

、各アトラクション
か く あ と ら く し ょ ん

も 30分
ぷん

、人
ひと

の列
れつ

に

並
なら

びまくった一日
いちにち

ですが、乗
の

り物
もの

や買
か

い物
もの

を満
まん

喫
きつ

し

ました。 

３月
がつ

：茶話会
さ わ か い

（８日
よ う か

に実施
じ っ し

予定
よ て い

） 

来年度
らいねんど

はどんなことをしたいか、みんなの希望
き ぼ う

を

自由
じ ゆ う

に話
はな

し合
あ

います。どんな意見
い け ん

が出
で

るかな？ 
 

 グループ
ぐ る ー ぷ

活動
かつどう

のメンバー
め ん ば ー

は、自分
じ ぶ ん

の意見
い け ん

を言
い

える 力
ちから

や友人
ゆうじん

への気配
き く ば

り、金銭
きんせん

への意
い

識
しき

などを、活動
かつどう

を通
つう

じて少
すこ

しずつ身
み

につけて

いるように思
おも

います。興味
きょうみ

のある方
かた

はぜひご

連絡
れんらく

ください。                                                                                              

  

『グループ
ぐ る ー ぷ

活動
かつどう

』
」

は、療 育
りょういく

手帳
てちょう

を所持
し ょ じ

されている一
いっ

般
ぱん

就 労 者
しゅうろうしゃ

、もしくは 日 中
にっちゅう

の活動
かつどう

がなく在宅
ざいたく

生活
せいかつ

が続
つづ

いて

いる人
ひと

を 対 象
たいしょう

にしています。原則
げんそく

として熊 取 町
くまとりちょう

在
ざい

住
じゅう

者
しゃ

に限
かぎ

ります。第
だい

２日曜日
に ち よ う び

が活動
かつどう

日
び

です。  

無理
む り

に元気
げ ん き

にならなくていいんだよ。落
お

ち込
こ

んで、う

つむいてしまう日
ひ

もあっていいんだよ。 （見学） 


